
 

 
 

SEMINAR ZA 
SODOBNI PLES 

 
 

21. 11., 28. 11. in 5. 12. 2026 
(od 10.00 – 13.00) 

 
KGBL, Velika plesna dvorana, Turjaška 2, 
Ljubljana 

 
 
 

 
                   
                 Tamás Tuza 
 

 
Je madžarski plesalec, performer, ki že 16 let 
živi in deluje v Sloveniji. 
Januarja 2010 je postal član skupine 
EnKnapGroup, od leta 2016 pa je spet 
svobodni umetnik – samostojni plesalec v 
Sloveniji. 
 
Kratka biografija 
Tuza je ljubljanski sodobni plesalec, koreograf 
in umetnik fizičnega gledališča. Aktivno 
deluje v nacionalnih in mednarodnih plesnih 
in gledaliških kontekstih, njegovo 
performativno delo pa zajema fizično 
gledališče, sodobni ples in operne produkcije 
(vključno z deli v Gledališču Glej in ljubljanski 
operi). Kot pedagog se osredotoča na 
ozemljitev, telesno učinkovitost, prostorsko 
zavedanje in pomoč mladim plesalcem pri 
odkrivanju artikuliranega, dinamičnega 
gibanja. 
 
Opis delavnice 
Sodobna tehnika, repertoar in ustvarjalno 
zaporedje 
 
Ta 3-delni seminar, zasnovan posebej za 
učence 5. in 6. razreda sodobnega plesa OE 
GŠ KGBL, združuje tehnično delo na tleh, 
besedišče dinamičnih gibov in ustvarjalno 
kompozicijo. 
 
Delo na tleh in mehanika tal: Gradnja 
lahkotnosti, moči in tekočnosti pri vstopu in 
izstopu iz tal, hkrati pa ohranjanje močne 
poravnave telesa in prostorskega nadzora. 

 
Repertoar in dinamika izvedbe: Delo z 
odlomki gibov iz Tuzovih profesionalnih del, 
raziskovanje ritma, teksture in muzikalnosti. 
 
Ustvarjalno zaporedje: Skupno razvijanje 
mini koreografskega zaporedja skozi seminar, 
ki daje študentom prostor za uporabo 
tehničnih konceptov in izražanje individualne 
umetnosti znotraj strukturiranih fraz. 
 
Seminar je namenjen učenkam in 
učencem 5. in 6. razreda sodobnega 
plesa OE GŠ KGBL. 
 
 
Rok prijave do 18. 11. 2026. 
 
go.kgbl.si/sem2612 

 

 

Cena celotnega seminarja je 40 eur. 
Položnico za plačilo boste prejeli po 
končanem seminarju.  

 
 
 
Dodatne informacije so na voljo  
po e-pošti: jana.kovac.valdes@kgbl.si. 

https://go.kgbl.si/sem2612
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